Na nasi Soli bomo izvajali Solsko shemo celotno $olsko leto 2021/2022. Vsem
ucencem od 1. do 9. razreda bomo enkrat tedensko ponudili obrok sadja oz. zelenjave.

Sadje oz. zelenjavo bomo ponudili ob &etrtkih med rekreativnim odmorom.

Zakaj sodelujemo v projektu:

e Kker zelimo ozavestiti uCence glede pomena uzivanja sadja,
e povecati koliCino zauzitega sadja in zelenjave pri otrocih,
e ponuditi lokalno pridelano sadje in zelenjavo.

Nacrtovane aktivnosti:

e slovenski tradicionalni zajtrk (od 1. do 9. razreda),

e izdelava plakatov, panojev, risb na temo sadja in zelenjave,

e vkljuCitev vsebin sadja in zelenjave v koncept medpredmetne povezave
(biologija, gospodinjstvo, likovni pouk, slovenski jezik, tuj jezik ...) in razredne
ure,

e sadni koticek na hodniku,

e priprava razli¢nih jedi iz sadja in zelenjave,

e redevanje ankete vezane na Solsko shemo v mesecu oktobru in maju v 4.a ,6.a
in 8.a razredu.

Veé o Solski shemi si lahko preberete na spodnjem naslovu

htttp://www.shemasolskegasadja.si/



